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, Menu des semaines 40 442

FR-04-111-002 CE

: ARS Traiteur

Lundi 30 ( » ) Mardi ler Jeudi 3 Vendredi4
Salade fromagére Tarte au fromage Salade de lentilles Carottes rapées
Aiguillettes de poulet Couscous végétarien ,
: Paupiette de veau Paella
semaine 40 sauce brune Bio g
Du30
g Pétes Bio Carottes braisées Bio
septembre au
6 octobre Fromage Yaourt nature Fromage Fromage
Purée de fruits Fruit Bio ._.:m;u-,-,at‘)urt gk Fruit Bio
_ Villeneuve 04
Lundi?7 Mardi 8 ) Jeudil0 Vendredi 11
. salad i
Salade nigoise Feuilleté au fromage ade dethancots Crépe emmental
verts
Pates Bio sauce . X Filet de poisson grillé
Roti de beeuf Dahl de lentilles
semaine 41 carbonara aux herbes
Du7 octobre Gratin de brocolis Bio Riz Bio Courgettes poélées
au 13 octobre
Fromage Fromage Fromage Petit suisse nature
Fruit HVE Compote Créme dessert vanille Fruit Bio
(“9) Lundi 14 Mardi 15 Jeudi17 Vendredi 18
Chou-fleur en salade Salade de pates Paté en crotite Taboulé
Fith
ortilias deipiorms cordon bleu Lasagnes pur boeuf Poisson meuniére
semaing 42 deterre Haricots verts
Du 14 octobre  Poélée de légumes Epinards .
persillés
au 20 octobre
Fromage Bio Fromage Fromage Bio Fromage
Yaourt L
SHKERD Eimscla Fruit Bio Purée de fruits Fruit Bio

Villeneuve 04
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Produits BIO

8]

LE Produits entrant dans la loi Egalim

Les menus pourront étre modifiés suivant 'approvisionnement de nos fournisseurs et la
lutte contre le gaspillage alimentaire

Les plats proposés sont susceptibles de contenir des traces d'sllergénes, pour en savoir
plus n’hésitez pas a nous contacter.

Menus validés par Manon PICCHI - Diététicienne dipldmée d'état

Origines des viandes
Viande bovine, porcine et volaille : origine France
Polsson MSC

Nos principaux fournisseurs locaux : Giraud Viandes Sisteron —
Charcuterie de Thoard — L'Ecrin des Alpes Sisteron — Le Terroir des
Alpilles Manosque — Gaec de Fontreyniére Mane — Ferme de la Tour
Franke Villeneuve — Les Maraichers Richaud St Michel L'Observatoire



